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FOLLETO PARA LOS PADRES SOBRE LAS INFECCIONES OCULARES   

                               
Cuando un estudiante se observa / reporta enrojecimiento de los blancos de los ojos, secreción 
de pus o sustancia pusible, enrojecimiento o hinchazón de los párpados, picazón, roce de los 
ojos o tapas con costra.   Las infecciones oculares pueden propagarse fácilmente por contacto 
con superficies contaminadas, ropa de cama, toallas y contacto piel a piel. Las infecciones 
oculares pueden ser virales o bacterianas.  
  
Signos y síntomas:  
  

• Dolor en el ojo, incluyendo enrojecimiento e hinchazón, irritación ocular y picazón  

• La secreción de pus ocular o pus-like, puede aparecer como   

• Sensible a la luz  

   
Recomendaciones para el tratamiento de infecciones oculares: Comuníquese con su proveedor 
de atención médica para una evaluación más detallada.  
  
Vigile los síntomas no relacionados con los ojos. Fiebre, erupción cutánea, secreción nasal, tos y 
congestión.  
  
 Criterio de exclusión: El estudiante será excluido de la escuela y actividades patrocinadas por la 
escuela.  
  
 Criterios de readmisión: Un proveedor de cuidado de la salud con licencia ha visto al niño y 
proporciona una nota indicando una enfermedad ocular no contagiosa, o si se considera 
contagiosa, el estudiante ha recibido 24 horas de tratamiento antes de que se permita el 
regreso a la escuela.  
  
Los signos y síntomas se han resuelto.  
  
Al regresar a la escuela, el estudiante reportará a la sala de salud para el seguimiento. 
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PARENT HANDOUT FOR EYE INFECTIONS 
 

  When a student is observed/reports redness of the whites of eyes, discharge of pus or pus-like 
substance, redness or swelling of eyelids, itching, rubbing of eyes, or crusted lids.    Eye 
infections can spread easily by contact with contaminated surfaces, linens, towels and skin to 
skin contact. Eye infections can be viral or bacterial.   
  
  
Signs and Symptoms:   

• Pain in the eye, including redness and swelling, eye irritation and itching 

• Discharge from eye, pus or pus-like, may appear crust like  

• Sensitive to light  

  
  
Eye Infection Treatment Recommendations: Contact your healthcare provider for further 
evaluation.  
  
Monitor for non-eye related symptoms. Fever, skin rash, runny nose, cough and congestion. .   
  
Exclusion Criteria: Student will be excluded from school and school sponsored activities.   
  
  
Readmission Criteria:  A licensed health care provider has seen the child and provides a note 
indicating a noncontagious eye ailment, or if deemed contagious, the student has received 24 
hours of treatment before return to school is permitted.  
  
Signs and symptoms have resolved.   
  
Upon return to school, the student shall report to the Health Room for follow up. 


